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Roc¢ni plan vychazi z pfirozeného rytmu pfirody, tradic a détské zvidavosti. Tematické
a projektové celky jsou uspofadany podle ro¢nich obdobi a umoznuji détem objevovat svét
v souvislostech, které jsou jim srozumitelné a blizké. Plan je flexibilni a reaguje na aktualni
déni, poCasi, spontanni témata i udalosti v okoli.

ROCNIi PLAN A TEMATICKE BLOKY

Tematické / Projektové celky:
Jarni obdobi (bfezen - kvéten):

e Prvni jarni pozorovani - probouzeni se pfirody
o pozorovani pupenu, kli€eni seminek, prvni kvéty
o poznavani stromd, kefl a rostlin na zahradé
o jednoduché pfirodni pokusy
e Domaci zvifata a mlad’ata na vesnici
o zakladni seznameni se zvifaty chovanymi na venkové
o zvuky zvifat, jejich potfeby, mladata
o péce o pFirodu a respekt ke zvifatlim
e Velikonoce, tradice a jarni tvoreni
o jarni dekorace, prace s pfirodninami
o barveni vajicek, pleteni pomlazek
o povidani o tradicich vesnice
e Den Zemé - péce o prirodu a zahradu
o tfidéni odpadu, ochrana pfirody
o sazeni kvétin nebo bylinek
o drobné prace na zahradé v ramci moznosti déti

Jaro podporuje zvidavost, pozorovani, prvni poznavani prostfedi a budovani vztahu
k pfirodé i skupiné.

Letni obdobi (Eerven - srpen)

e Voda, slunce, stin - bezpecné chovani v lété
o hry s vodou, polévani zahrady
o poznavani rozdill mezi teplem a stinem
o zdakladni pravidla ochrany pfed sluncem
e Hry a aktivity na zahradé
o pohybové hry
o volna hra v pfirodnim prostfedi
o smyslové zkoumani venkovnich materiald
e Letni tvofeni z pfirodnin
o listy, kaminky, trava, kvéty
o vyroba obrazk, otisky, mandaly
e Hmyz a drobni zivoéichové na zahradé
o pozorovani mravencu, berusek, vcel, zizal
o respekt k zivym tvoriim
o jednoduché ,badatelské“ €innosti
e Letni slavnosti, tradice a pikniky
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VétSina Casu se travi venku. Déti se uci skrze pohyb, hru, zkoumani zahrady a lehké
experimenty s vodou a pfirodninami.

o zahradni slavnost nebo ,louceni s létem*
o piknik s détmi na dece
o drobné vesnické obyCeje spojené s létem

Podzimni obdobi (zafri - listopad)

e Promény prirody - barvy, vitr, plody

o sbér listl, pozorovani vétru, mraku, desté

o tfidéni a zkoumani pfirodnin

o prace s barvami podzimu
o Kolektivni projekty s pfirodninami

o spole€na vyrobni tvofeni

o tvoreni dekoraci z listi, SiSek, kastanu

o prace ve skupiné, spolec¢na radost
e Podzimni hry a tvoreni

o smyslové aktivity s pfirodninami

o rytmické a pohybové hry na podzimni témata
e Dozinky, podzimni tradice

o povidani o sklizni, praci na polich

o poznavani obili, plodin a podzimnich aktivit
e Halloween a Dusicky

o svétylkové odpoledne, lampionky

o jemné povidani o tradicich, bezpe€né a ne-straSidelné aktivity
e Uklid zahrady a pfiprava na zimu

o shrabavani listi, sbér vétvicek

o pozorovani zmén v pfirodé

o zimni pfiprava hmyzich domecku si krmitek

Déti pozoruji pfirodu, sbiraji pfirodniny, tvofi a u€i se o0 zménach ro¢niho obdobi. Podzim
je bohaty na smyslové zazitky.

Zimni obdobi (prosinec - unor)

e Adventni €as a pfiprava na Vanoce
o vanocni tvofeni, pe€eni, viiné zimy
o zpivani koled a rytmické aktivity
o spole¢né zdobeni
e Vanoc¢ni tradice vesnice
o lidsky podané zvyky
o prace s pfib&hy a zimnimi pohadkami
e Snih, mraz a zimni pokusy
o pozorovani ledu, snéhu
o jednoduché experimenty s vodou a teplotou
o poznavani zimniho pocasi
e Zimni zvifata a jejich zivot
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o kdo spi, kdo nespi, kdo potfebuje potravu
o vyroba krmeni pro ptacky
o pozorovani stop ve snéhu
e Masopust - tradice a tvoreni masek
o jednoduché masky a kostymy
o rytmické a tanecni Cinnosti
o povidani o tradici veseli a lou€eni se zimou

Aktivity se Castecné presouvaji dovnitf. Déti pracuji s rytmem svatkd, tradicemi vesnice
a smyslovymi zazitky zimy.

Navaznost témat na ro¢ni obdobi, svatky, kulturni déni:

Kazdé téma je mozné prohloubit prostfednictvim aktivit, které jsou pfizplsobeny aktualnimu
roCnimu obdobi. Vyuziti tradi¢nich svatkd a kulturnich udalosti umoznuje détem lépe
porozumét historii a zvyklostem jejich kraje.

Volné moznosti pro détskou zvidavost a spontanni témata:

V prubéhu celého roku nechavame prostor pro témata, ktera vznikaji pfirozené.

co déti pravé zajima,

co se déje na zahradé&, na vesnici nebo v pfirodé,
udalosti, které déti prozivaji doma,

objevy, otazky a spontanni hry déti.

Tento roéni plan a tematické bloky poskytuji ramec pro rozvoj a vzdélavani déti béhem
celého roku, pfi¢emz respektu;ji jejich individualni zajmy a potreby.



